
 

 

KONTINGENTZIA PLANA 

 ZULAIBAR LANBIDE IKASTEGIA 

(20-21) 
 

COVID-19 ren AURKAKO NEURRIAK 
 

Kontingentzia-plan honen helburua da 20-21 ikasturtean ikasleen eta irakasleen 

osasuna eta hezkuntza-arreta bermatzeko beharrezkoak diren prebentzio- eta higiene-

neurriak ezartzea. Era berean, kasuen detekzio goiztiarra eta kontaktuen mugaketaren 

eta isolamenduaren kudeaketa egokia lehentasunezkoak izango dira arrisku- eta 

kutsadura-egoerak mugatzeko eta pandemiaren tratamendua eta kontrola errazteko. 

 

Covid-19k eragin ditzakeen egoerei erantzuteko, zentroak erreferentziazko dokumentu 

hauek hartuko ditu kontuan: 

 

1. Hezkuntza Sailaren jarduera-protokolo orokorra, eguneratua. 

2. 2020-2021 ikasturtea antolatzeko ebazpena. 

3. Lan-arriskuen prebentziorako neurriak, Covid-19rekiko esposizio-arriskuari 

dagokionez, Hezkuntza Saileko Prebentzio Zerbitzuak ezarritakoak. 

 

Kontingentzia-plan hau ARRATIAKO ZULAIBAR LANBIDE IKASTEGKO langile eta 

ikasle guztiei aplikatuko zaie, bai eta bertako edo lantokikoak ez diren enpresetako 

langileek egindako lan-prozesu guztiei ere. 

 

Kontingentzia Plan hau enpresako langile guztiei aplikatuko zaie, enpresan duten 

eginkizuna edo erantzukizuna edozein dela ere, baldin eta, parte hartzeko eta 

kontsultatzeko eskubidea erabiliz, lantokian antzemandako arriskuen berri eman behar 

badute. 

 

Horretarako, plan hori ikastetxearen web-orriaren bidez zabalduko da, eta eskuragarri 

egongo da ikasleek, irakasleek eta ikastetxeko beste profesional batzuek erabili ohi 

dituzten plataformetan. Familien kasuan, protokolo hau posta elektronikoz helaraziko 

zaie, eta ikasturte hasierako gurasoen bileretan zabalduko da. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Ikastetxeak arduradun eta erreferentziazko pertsona bat izendatuko du Covid 19rekin 

zerikusia duten berezko gaietarako. Pertsona horrek egindako Protokoloaren jarraipena 

egingo du, IMQ Prebentzioarekin batera. 

 

Tutoreez gain, familiak Covid 19n erreferentea den pertsonarekin harremanetan jarri 

ahal izango dira Covid 19ren sintomen eta kasuen kudeaketa eta jarraipena egiteko. 

 

 

 

JOSU IRIARTE ARENAZA. Arratiako Zulaibar Lanbide Ikastegiko COVID 

ARDURADUNA 

 

Harremanetarako telefonoa: 94 673 91 16 

 

Posta elektronikoa: covid19@zulaibar.org 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

IKASTURTEAREN HASIERA 

 

Ikastetxeak aurrez aurre hasiko du 20-21 ikasturtea, Hezkuntza Sailak adierazitako 

egunetan: 

 

HEZKUNTZA MAILA ESKOLA PRESENTZIALAREN HASIERA 

Goi mailako 2. maila Irailak 14 

Goi mailako 1go maila Irailak 16 

Erdi mailako 2. maila Irailak 21 

Erdi mailako 1go maila Irailak 23 

OLH 2. maila Irailak 28 

OLH 1go maila Irailak 30 

 

Tutoreek modu telematikoan egingo dute ikasturrtearen aurkezpenak, bai eta beste 

jarduera batzuk ere, ikasleak etxean dauden aldian, ikastetxera bertaratzeko zain. 

 

Aurreko taulan zehaztutako hasierako data presentzialetatik aurrera, ikastetxean 

egoteko ordutegia ohikoa izango da, hau da, 8: 00etatik 14: 10era, eta irailaren 21etik 

aurrera eskolako autobus-zerbitzua berreskuratuko da. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ARRISKUAK MURRIZTEKO SEGURTASUN-NEURRIAK 

ERANTZUKIZUNA 

Inplikatutako pertsona guztien ardura da (ikasleak, familiak, legezko tutoreak eta 

profesionalak) ikastetxean COVID-19ren kutsatze-arriskua minimizatzeko babes-

neurriak betetzen laguntzea. Horretarako, hezkuntza-komunitate osoak neurri horiei 

buruzko informazioa jasotzen duela eta neurri horiek betetzen dituztela bermatuko da. 

BALIABIDEAK 

ARRATIAKO Zulaibar Lanbide Ikastegiak honako baliabide hauek bermatuko ditu 

jarduerarekin jarraitzeko, eta bitarteko horiek plan honen hurrengo ataletan ezartzen 

diren neurrien arabera erabiliko dira: 

• Gel hidroalkoholikoa 

• Desinfektatzaileak: alkohola, lixiba eta garbitzeko beste produktu batzuk. 

• Paperezko behin erabiltzeko zapiak. 

• Zapiak eta antzekoak botatzeko barne-poltsa duten paperontzi espezifikoak. 

 

Era berean, zentroak honako hauek bermatuko ditu: 

• Garbiketa areagotzea funtsezko puntuetan. 

• Osasun-arau eta -gomendioei eustea, behar bezala eguneratuta. 

• Langileei arau horien berri ematea. 

• Ziurtatu langileek, ikasleek eta gurasoek badakitela COVID 19rekin bateragarriak 

diren sintomak dituen inor ez dela ikastetxera joan behar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

GARBIKETA ETA SEGURTASUN PERTSONALEKO NEURRIAK 

 Egunero zentrora joaten diren pertsona guztiek honako sintoma hauei adi egon 

behar dute: 37ºC-tik gorako sukarra, eztul lehorra, eztarriko mina, arnasteko 

zailtasuna, usaimena galtzea eta dastamena. Ez dira ikastetxera joango 

COVID-19rekin bateragarriak diren sintomak dituzten ikasleak, irakasleak eta 

bestelako profesionalak, ez eta COVID 19 diagnostikoaren bidez isolatuta 

daudenak edo etxean berrogeialdian daudenak ere, sintomak dituen edo COVID 

19 diagnostikatuta duen pertsonaren batekin harreman estua izateagatik. 

 

 Banakako erantzukizunari helduz, etxean bertan tenperatura hartzea gomendatzen 

da zentrora joan aurretik. 

 

 Beharrezkoa da segurtasun-distantzia mantentzea ,1,5 metro ahal den neurrian, eta 

kontaktu fisiko oro saihestu: muxuak, esku-estuak, besarkadak, etab. 

 

 Ikastetxera sartu aurretik, ikasleek eta irakasleek dagokien maskara eramango dute, 

eta oinetakoak desinfektatuko dituzte sarrerako alfobran, bai eta eskuak ere, 

sarreran horretarako prestatutako gel hidroalkoholikoarekin. 

 

 NAHITAEZKOA MASKARA erabiltzea 

 

Maskara nahitaez erabili beharko da eskola-esparru osoan, ikastetxe barruko eta 

kanpoko guneetan (eskola-orduak, patioak, ikasgela-aldaketak, tailerrak, aldagelak, 

etab.) 

 

Eskola-garraio kolektiboan ere nahitaez erabili beharko da maskara. Gainera, 

ikasleek eserleku berean eseri behar dute beti, eta, ahal dela, ikastetxeko 

bizikidetza-talde egonkorra osatzen dutenengandik hurbil egon behar dute. 

 

Adierazitako maskara higienikoa izango da, eta ikasleak bere maskara eraman 

beharko du. 

 

Irakasleek maskara behar bezala nola erabili azalduko diete ikasleei, gaizki 

erabiltzeak transmititzeko arrisku handiagoa ekar baitezake. 

 

Maskarak ikasgeletan eta gune komunetan dauden paperontzietan bota behar dira, 

eta egunero kenduko dira. 

 

 Eskuak urarekin eta xaboiarekin edo gel hidroalkoholikoarekin garbitzea 

ohikoa izango da (gutxienez 5 aldiz gomendatzen da eskola-egunean zehar), eta, 

oro har, norberaren higienea zorroztuko da. Horretarako, gela, komun eta gune 

komun guztiek, desinfektatzailea, paper-biribilkia eta tapa duten paperontziak 

izango dituzte. Irakasleek garbiketak sistematikoki gainbegiratuko dituzte. (Lanak 

hasi aurretik makinetan eta erreminta espezifikoarekin, orduro gela arruntaren 

testuinguruan, patiora irten aurretik eta patioaren ondoren) 

 

 



 

 

 

 Ahal den neurrian, lan-material bereizia eta banakatua erabiliko da. Partekatu behar 

izanez gero, eskuak garbitu eta desinfektatuko dira, erabili ondoren. 

 

• Lantegietan eta lan-tresnak erabiltzen ari direnean, guztiz derrigorrezkoa izango 

da eskuak desinfektatzea zereginarekin hasi aurretik eta aldian behin erabiltzen 

diren bitartean. 

 

• Material digitalizatuak eta erabilera indibidualizatukoak erabiltzea sustatuko da. 

 

• Komuna erabili aurretik eta ondoren, eta gela bakoitzera sartu aurretik, eskuak 

garbitu eta desinfektatu beharko dira. Irakasleek jarraibide hori gainbegiratuko dute. 

 

• Bainugela guztietan xaboia eta erabili eta botatzeko paperezko eskuoihalak 

egongo dira, bai eta eskuen higiene egokia egiteari buruzko informazio-kartelak. 

 

• Edonola ere, eztul edo doministiku egitean, sudurra/ahoa mahukarekin, 

ukondoarekin edo erabili eta botatzeko zapi batekin estaltzeko gomendioa hartuko 

dugu kontuan, eta sudurra, ahoa edo begiak eskuekin ukitzea saihestuko dugu. 

 

• Ateak irekitzean, botoiak, heldulekuak eta abar sakatzean, komeni da esku 

menderatzailea ez erabiltzea, normalean aurpegia ukitzen diogulako elkarri. 

 

Garbiketa eta desinfekzioa 

 

SARS-CoV-2k kutsatzea prebenitzeko, garbiketa- eta desinfekzio-lanak areagotuko 

dira, eta arreta berezia jarriko da zentroko espazio komunetan. 

 

Eskola-esparruko eremu komunak, hala nola ekitaldi-aretoa, irakasle-gela, komunak, 

eskailerak, kafe-gunea, bisita-gela, etab., baita aipamen berezia eskatzen duten 

objektuak ere (argi-sakagailuak, ate-heldulekuak, barandak, etab.) 

Higiene-neurriak garrantzitsuak dira eskola-esparru osoan, baina arlo horietan 

garrantzi handiagoa du, ikasle eta langile asko igarotzen baitira bertatik egunean 

zehar. Horregatik, komeni da higiene-neurriak zorroztea. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Bereziki zainduko da eguneroko garbiketa eta desinfekzioa, garbiketa-programa 

intentsifikatu baten bidez: 

 

• Irakasleen gela. 

• Komunak. (Desinfekzioa patio bakoitzaren ondoren eta lanaldia amaitzean,  

aireztapen iraunkorraz gain) 

• Eskailera eta eskudelak. 

• Bilera-gela. 

• Heldulekuak eta ateen heldulekuak. 

• Inprimagailuen eta fotokopiagailuen botoiak. 

• Bainu-txorrotak. 

• Argiaren  

 

Era berean, espazioen aireztapen naturala areagotuko da, barruko airea berritzen 

laguntzeko. Klimatologiak uzten badu, leihoak irekita egongo dira eskola-egunean. 

Bestela, irakasleek 5-10 minutuz aireztatuko dute gela orduro, barruko airea berritzen 

laguntzeko. Patioko ordutegian leihoak irekita utziko dira, eta eskola-eguna amaitzean 

ere bai. 

 

Eskola-jardunaldia amaitzean, ikasleek, irakasleek eta beste profesional batzuek 

lanpostua garbi eta txukun utzi behar dute, eta desinfektatu egin behar dute (mahaiak 

eta aulkiak). 

 

Era berean, zentroko profesionalek desinfektatu egingo dute espazio komunak erabili 

ondoren, hala nola bisita-gelak, bilera-gelak eta abar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ANTOLAKUNTZA NEURRIAK 

 Eskola-garraio kolektiboan, Covid-19ren aurkako prebentzio-neurriei buruz 

indarrean dagoen araudia aplikatuko da. 

 

o DEBEKATUTA jan, edan edota erre 

o Maskararen erabilera nahitaezkoa da 

o Ikasle bakoitza egunero leku finko batean jesarri behar du 

o Ahal den neurrian, beren bizikidetza-talde egonkorreko ikasleengandik 

hurbil eseri behar dute. 

 

 Autoz joan eta beste pertsona batzuekin partekatuz gero, maskara erabili behar 

da. 

 

 Jende-pilaketa gerta daitekeen leku guztiak hezkuntza-komunitateko kideek 

gainbegiratuko dituzte eta arautu egingo dira. Gune komunek segurtasun-

distantzia bermatzeko errespetatu beharreko seinaleak izango dituzte. 

 

 Eskolara sarrerak eta irteerak ate nagusitik egingo dira, modu ordenatuan eta 

segurtasun-distantzia errespetatuz. Horretarako, sarrerako 2 ateak prestatuko 

dira, pilaketarik gabe igarotzea errazteko. 

 

 Sartzeko orduan gela guztiak irekiko dira eskola hasi baino lehen, pasilloetan 

pilaketarik egon ez dadin. Ikastetxean sartzen den ikasle bakoitza zuzenean 

sartu behar da bere erreferentzia-gelara (hala egin behar da, nahiz eta 

ordutegian jasota egon zer tailerretara joan behar duten, irakaslearekin batera 

egingo da) 

 

 Ikasgela antolatzeko, lantalde egonkorrak ezarriko dira (hiruhileko bakoitzean), 

ikasgelan lan kooperatiboa errazteko eta mugikortasuna eta ikasleen arteko 

harremana murrizteko. 

 

 Gainera, ikastetxeko bizikidetza egonkorreko taldeak definituko dira, hainbat 

irizpideren arabera: ikasgelak eta tailerrak partekatzea, lanerako tresnak eta 

materialak. Talde horiek honako hauek dira: 

 

 

o OLH (eskolako 4 taldeak) 

o Mendekotasun-egoeran dauden pertsonei arreta emateko erdi-mailako 

zikloa 

o Instalazio eektriko eta automatikoetako erdi mailako zikloa 

o Fabrikazio mekanikoko Diseinurako goi mailako zikloa 

o Mekanizatua erdi mailako zikloa eta Programazioaren produkzioaren goi 

mailako zikloa 

 

 



 

 

 Jolastokira irten aurretik edo eskola-egunaren amaieran, irakasleak 

gainbegiratuko du ikasle guztiek eskuak desinfektatu dituztela eta maskara 

daramatela. 

 

 Patioaren orduan, zaintzako irakasleek arauak behar bezala betetzen direla 

zainduko dute eskola-esparruaren barruko patio-orduan. Guardiako irakasleek 

patioen ondoren ere zainduko dute sarrera, modu ordenatuan egin dadin, 

maskara behar bezala erabiltzen dela eta eskuak desinfektatzen direla 

gainbegiratuz, eta ikasleak beren erreferentzia-gelara joan daitezen, bertan 

irakasleak zain egongo baitira. 

 

 Segurtasun handiagoa bermatzeko, oso garrantzitsua da patioetan 

harremanetan jarraitzea eskoletako bizikidetza-talde egonkorrekin. 

 

 Frontoiaren erabilera jolastokiko ordutegian eskola-esparruaren hedadura gisa 

erabiltzeko gaituko da, segurtasun-distantzia errespetatzeko eta klimatologiatik 

babesteko espazio bat ahalbidetzeko. Patioko zaintzako irakasleak 

gainbegiratuko du. 

 

 Jolastokian eta eskola-esparrutik kanpo, ikasleek Eusko Jaurlaritzako Osasun 

Sailaren arau eta gomendio guztiak bete behar dituzte, jokabide arriskutsu eta 

arriskutsuetan ez erortzeko. Hauek dira: segurtasun-distantzia gordetzea, 

maskara eramatea, 1,5 metro baino gutxiagora ez erretzea. Ikastetxeak laguntza 

eskatuko dio dagokion aginteari, jokabide arduragabeak eta arriskutsuak ikusiz 

gero. 

 

 Eremu komunak edo pasabideak ahalik eta gutxien erabiliko dira espazio 

batzuetatik besteetara mugitzeko, eta ez dira erabiliko bestelako jardueretarako 

(korrilloak, kafeak, etab.). Horretarako, eta segurtasuna bermatze aldera, ezin da 

instalazioetan jan eta edan, hezkuntza-komunitateko kideren batek 

baimendutako salbuespenezko egoeretan izan ezik. 

 

 Era berean, ahaleginak egingo dira bizikidetza-talde egonkorretatik kanpoko 

batzar edo bilera jendetsuak saihesteko. 

 

 Aldagelak erabiltzea. Gehieneko edukiera 3-4 pertsonakoa izango da aldi 

berean, hauen tamainaren arabera. Irakasleak sarrera aginduko du, eta 

gainerako ikasleak ilaran egongo dira sartzeko txandaren zain, 1,5 metroko 

distantzia errespetatuz. (Lan-talde egonkorren araberakoa) 

 

 Eskolara sartu aurretik, eskuak garbitu behar dira sarreran aurkituko den gel 

hidroalkoholikoarekin. Gela eta eremu komunetan gel hidroalkoholikoa izango 

dugu eskuak desinfektatzeko, eta sarritan egin behar da. 

 

 

 



 

 

 

 Gelan gauden bitartean, mahai bera erabiliko dugu beti, materialak; 

amaitzean, desinfektatzailea aplikatuko dugu, eta dena jasota utziko dugu, 

paperik edo bestelako objekturik gabe. 

 

 Ahalik eta gehien ahaleginduko da erremintak, ekipoak, makinak, ordenagailuak 

banaka erabiltzen, ekipamendu horiek une oro garbitu eta desinfektatuko direla 

bermatuz. 

 

 

FAMILIA IKASETXE ARTEKO BATZARRAK 

Hezkuntza Sailaren jarraibideen arabera, ikastetxetik kanpoko langileen presentzia 

ahalik eta gehien mugatuko da. Beraz, lehentasuna ematen zaie tutoreekin 

harremanetan jartzeko eta Administrazioarekin izapideak egiteko bide telematikoei 

(telefonoa eta posta elektronikoa). Zentro barrura sartzeko, batez ere familiek aurrez 

aurreko arreta behar dutenean, aldez aurretik hitzordua eskatuta eta dokumentu 

honetan azaldutako higiene-neurriekin egingo da beti. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

COVID AGERRALDIAK 

ARRATIAKO Zulaibar Lanbide ikastegiak IMQ Prebentzioaren kanpo-erreferentzia jaso 

du COVID-19 kasu posibleen jarraipen-plan bat egiteko. Langileen prebentzioko 

ordezkariekin bilerak egiten jarraituko da aldian-aldian. 

 

Sintomaren bat egonez gero (eztula, sukarra, ondoeza), ikasleek, irakasleek eta beste 

profesional batzuek ez dute ikastetxera joan behar. Ikasleek medikuarekin 

harremanetan jarri beharko dute osasun-zentroan (ahal dela, telefonoz). 

 

Ikasleren bat COVID-19rekin bateragarriak diren sintomak garatzen hasten bada 

ikastetxean, prozedura honi jarraituko zaio: 

1) Ikastetxeko koordinatzaileak ikuskatuko du pertsona sintomatikoa (COVID 

koordinatzailea), eta xede horretarako izendatutako gelan isolatuko da (003 

gela). 

 

2) Zaintzako irakasleak isolamenduan dagoen ikaslea zainduko du. Familiari 

jakinaraziko dio, ikaslea jaso dezaten, bereziki adingabea bada. Inola ere ez dira 

ikastetxetik aterako garraio kolektibo edo publikoan.  

 

3) Informazio hori kudeatzeko, eta kasu bat agertzen denean, kontaktuak ahalik eta 

lasterren aztertzeko, ikastetxeko zuzendaritzaren, lan-arriskuen prebentziorako 

koordinatzailearen eta eskola-autobuseko arduradunen arteko koordinazioa 

behar da, eta jasotako informazioa datu-base batean gorde behar da. 

 

4) Zentroko langileek uneoro zaindu beharko dute kasu susmagarri edo baieztatuen 

identitatearen tratamendu konfidentziala. 

 

 

KASUEN KUDEAKETA 

Ez dira ikastetxera joango COVID-19rekin bateragarriak diren sintomak dituzten 

ikasleak, irakasleak eta bestelako profesionalak, ez eta COVID 19 diagnostikoaren 

bidez isolatuta daudenak edo etxean berrogeialdian daudenak ere, sintomak dituen 

edo COVID 19 diagnostikatuta duen pertsonaren batekin harreman estua izateagatik. 

 

Gurasoek edo tutoreek, bai eta ikasle adindunek eta independenteek ere, eskolako 

agintariei (erreferentziako tutorearen bidez) eta osasun-agintariei ohartarazi behar 

diete etxean norbait COVID 19rekin diagnostikatu eta etxean mantendu bada. 

 

Arratiako Zulaibar Lanbide Ikastegiko erreferentziako pertsonak IMQ jakinaren gainean 

jarriko du, eta dagozkion kontrol-neurriak abian jarriko dira, batez ere gertuko 

kontaktuei dagokienez. 

 

 



 

 

Kasuak konfirmatuz gero 

Kasu positibo gisa detektatutako ikaslearen gurasoek edo tutoreek berehala 

jakinaraziko diote ikastetxeko zuzendaritzari, Osasun Sailarekin harremanetan jar 

dadin. Kasuen kudeaketan, erreferentziazko ESIa ikastetxearekin koordinatuko da. 

 

Kasua baieztatzen bada, hezkuntza-inguruneko eta hezkuntza-ingurunetik kanpoko 

kontaktuen azterketa egingo da, eta kontaktu horiek identifikatu, sailkatu eta horien 

jarraipena egingo da, Osasun Publikoko Zuzendaritzak ezarritakoaren arabera.  

Ikastetxeko harreman estuak identifikatzeko, honako alderdi hauek hartuko dira 

kontuan: 

 

A) Konfirmatutako kasua bizikidetza-talde egonkor batekoa bada, talde horretako kide 

guztien artean harreman estua dagoela ulertuko da. 

 

B) Konfirmatutako kasua ez bada bizikidetza-talde egonkor bateko kide, ikastetxearen 

harreman estuak identifikatuko dira, ikastetxeko Zuzendaritzarekin eta Prebentzio 

Zerbitzuko koordinatzailearekin lankidetzan. 

 

Osasun Publikoko Zerbitzuak, Laneko Arriskuen Prebentzio Zerbitzuarekin lankidetzan, 

balioetsiko du ea irakasleak eta ikastetxeko langileak kasu baieztatuaren kontaktu 

estutzat hartu behar diren, hartutako prebentzio-neurrien eta garatutako jardueren 

egokitzapenean eta jarraipenean oinarrituta. Osasun-agintariek halakotzat 

identifikatutako kontaktuen jarraipen aktiboa egingo dute, eta etxean egon beharko 

dute berrogeialdian, Osasun Sailaren COVID-19 Zaintza Epidemiologikoko 

Protokoloan ezarritakoaren arabera. Osasun Publikoko agintariek ezarritako 

protokoloen arabera egingo dira PCR probak. Osakidetzak langile baten positiboa 

baieztatzen duenean, erreferentziako pertsona zentroan ezagutarazi behar du. 

 

Hezkuntza Sailak informazio-oharrak bidaliko dizkie familiei, berrogeialdiko, eskuen 

higieneko eta arnas higieneko neurriak betetzeko jarraibide egokiekin, bai eta COVID-

19rekin bateragarriak diren sintomak goiz identifikatzeko ere. 

 

Kontaktuak aztertu eta berrogeialdiko neurriak ezarri ondoren, harreman estutzat 

jotzen direnak, irakaskuntza-jarduerek normaltasunez jarraituko dute, aurreikusitako 

arreta eta zaintza pasiboko neurrien zorroztasunarekin. 

 

Beste kasuren bat balego beste gela batean edo ikastetxean, Osasun Publikoko 

jarraibideak beteko dira. Kasuak erlazionatuta egon daitezke edo ez, eta neurriak 

antzemandako kasuen kontaktu estuen azterketaren arabera zehaztuko dira. 

 

 

 



 

 

 

Ziurrenik, eskola-aldian COVID-19 kasuak detektatuko dira ikastetxera joaten diren 

ikasleen artean. Horrek ez du esan nahi ikastetxean gertatu denik. Horretarako, 

azterketan eskolaz kanpoko ingurunea sartuko da, ikastetxeko kontaktu estuak 

ikertzeko beharraz gain. 

 

Hainbat kasu batera gertatuz gero 

Agerralditzat hartuko da lotura epidemiologiko bat ezarrita duten infekzio aktiboko 3 

kasu edo gehiago multzokatzea. 

 

Arratiako Zulaibar Lanbide Ikastegian, COVID-19 kasuen agerpen-egoerak 

askotarikoak izan daitezke. Agertzen diren kasuak bizikidetza-talde egonkor batean 

edo gela bakar batean identifika daitezke, bertan edo ikasgelan transmititu gabe. Kasu 

desberdinen artean erlazio bat dagoenean, agerralditzat har daiteke. 

 

Hiru egoera posible har daitezke kontuan: 

 

1. Agerraldi kontrolatuak edo noizbehinkako kasuak. Transmisio-kateak ondo definituta 

dauden. Egoera hori talde bakarrean edo bizikidetza-talde egonkor independenteetan 

gerta daiteke. Horietako bakoitzerako, kontrol-jarduera espezifikoak adieraziko dira, eta 

ohiko kontrol-neurriak ezarriko dira: kasuen isolamendua eta talde edo gela 

independente bakoitzeko kontaktuen identifikazioa eta berrogeialdia. 

 

2. Agerraldi konplexuak edo unean uneko komunitate-transmisioa. Transmisio-kateak 

erraz identifikatu ezin badira edo adar bat baino gehiago agertzen badira, hainbat kasu 

sortuz. Egoera hori talde edo gela desberdinetan detektatutako kasuen ondorioa da, 

talde batetik bestera nolabaiteko transmisio-maila izanda, birusa ikastetxean nola 

sartzen den kontuan hartu gabe. Kasu horretan, kasuen arteko erlazioa aztertuko da, 

eta neurri gehigarriak hartzea baloratuko da, hala nola berrogeialdia dagokien 

taldea/taldeak handitzea, gelak edo lineak ixtea. 

 

3. Erkidegoaren kontrolik gabeko transmisioa. Zentroan kontrolik gabeko transmisioa 

gertatzen dela uste bada, kasu asko. Osasun Publikoko Zerbitzuak arriskuen 

ebaluazioa egingo du, transmisio-prozesuak non gertatzen diren aztertuz, neurriak 

eskalatzeko beharra aztertuz eta, azken batean, zentroko gune bat (adibidez, tailerrak) 

edo zentro osoa aldi baterako ixtea baloratuz. Egoera epidemiologiko horiek 

bizikidetza-talde egonkor batean edo batzuetan gerta daitezke. Agerraldi horiek 

kontrolatzeko neurriak aurrez definitutako agerraldi motak zehaztu duen arrisku-

mailaren arabera ezarriko dira. 

 

 

 



 

 

Klaseen jarraipena kasuen arabera 

Ikasleen zein irakasleen berrogeialdiak gertatzen badira, honela jokatuko da: 

 

Egoera Deskribapena Prozedura 

1 Ikaslea etxean dago PCR 
positiboa eman duelako 
eta gaizki dagoelako edo 
sintomak dituelako 

Ikaslea bajan dago eta 
ezingo lituzke eskolak 
jarraitu. Klasera itzultzen 
denean, prozesu hori 
erraztuko zaio. 

2 Ikaslea etxean dago PCR 
positiboa eman duelako, 
baina sintomarik gabekoa 
da edo eskolak jarraitzeko 
moduan dago 

Eskolak jarraitzea, 
irakaslearekin lan-
metodoa adostuz. Eskola-
ordutegia mantentzen da. 

3 Ikasle bat etxean 
berrogeialdian 

Eskolak jarraitzea, 
irakaslearekin lan-
metodoa adostuz. Eskola-
ordutegia mantentzen da. 

4 Klase/ikastaro osoa  (talde 
egonkorra) etxean. 

On line eskolak jarraitu eta 
eskola-ordutegiari eutsi 

 

 

 

COVID PROTOKOLOAREN BETETZEA 
 

Halaber, maskara erabiltzea eta kontingentzia-plan honetan jasota dauden COVD-

19aren aurkako prebentziozko beste portaera batzuk zentroko arau gisa jasoko dira 

zentroaren "Barne Araudia" dokumentuan. Ikasleek arau horiek betetzen ez badituzte, 

ikastetxeak neurri zuzentzaileak har ditzake, ezarritako segurtasun-arauen aurkako 

jokabidea aldatzeko. 

 

 

 


